
Sporttag 2015 
 
 

Krafttraining 
 

 

Freitag, von 13.30 - 16.30 Uhr 

 

Informationen: 

 Kursleitung:  Christian Tobler (christian.tobler@bza.ch) 

 Treffpunkt:  Fitnessplus, Sankt Gallerstrasse 11, 9320 Arbon 

 Mitbringen:  Sportkleider, saubere Hallenschuhe, Handtuch und  

  Getränk (Schloss für die Garderobenschränke!) 

 Kosten:   CHF 15.00 

 

 

Nr. Name Vorname Klasse  

1 Akermann Vanessa F14-17a  

2 Ameti Shkurte A14-16b  

3 Dagkesen Selin F14-17a  

4 Destanovic Anisa A14-16c  

5 Donnarumma Sabrina Maria A14-16b  

6 Fernandes Marcelo A14-16b  

7 Graf Sarah F14-17a  

8 Hefti Yvonne A14-16b  

9 Jerg Nadja A14-16c  

10 Krasniqi Arbresha F14-17a  

11 Kükmen Irem A14-16b  

12 Nauer  Stefanie A14-16b  

13 Shabani Vanesa A14-16b  

14 Ziberi Eljesa F14-17a  

15 Zivkovic Milena F14-17a  

16 Zogi Liridon A14-16b  
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